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1.Общие положения

1;.#нitri.т:н}:хъъЁ,:#;1ъi;r,Ёч;_Фз коб образовании в российской Федерации>;

- СанитаРЕо-эпидеМиологическиХ шравиП И Еормативов, СанПиН 2,4,2,2821,|0, утвержденных

Постановпением гпавного государственного саЕитарflо.о uрu*uРФ от 29 декабря2010 г, Ns 189;

- Федерального государственного образовательного стаЕдарта ЕачаJIьного общего образования,

утвержлённого приказомМини.r.р.r"u образовани,,n_nuyn" воссийской Федерации от 06,10,2009г, Ns

373.(зарегИ."рrроuu" Минюстом ро.."" z)п.zооgг., Ns17785), изменений, внесённьIх в Федеральный

государственный образовательный ."йй; (приказ МинистерЬтва образования Российской Федерации

:'аЖ*r#l'r;;i?r11];енЕого образовательного стандарта основного общего обРаЗОВаНИЯ ОТ К17>

декабря 2010 г. Jф 1897 y"".p*.*-ri*o ,rрr**9* м;;;;;рства О!РаЗОВаНИЯ И НаУКИ РОССИйСКОй

Федерации iзuрег".rрrрой й*"о.rо* роjсии 01,02,2011 г" Nчl9б44);

- Федерального государствеIIного образовательного_ стандарта средн€го общего образования (утв,

приказом МинистерйuЪОр*ования и Еауки РФ от 17 мая 2012r.N 413),

1,2.НастояЩееПоложениерегУпирУетрежиМорганизации-образоВателЬНогопроцоасаИ
регла},1ентиру., р.uй .ur*"rrйi обуr*ощ"хся муЕиц"rr*""оrо общеобразовательного учреждения

кСредняЯ школа Nч 1 ТракТороu*одЁкого райоНu Ёоо,о,рuлan (да,пее - Школы),

1.з. Настоящие Правила обязатепьны дJUI исполнения всоми участникаI,Iи образовательной

iT:T:fflx.ro"*.ro положения рtвмещается на офишиатrьном сайте школы.

3.r.'ёi#;:"#НТЪ"J#JJ"""ЪТiя 1 сентября. Если этот деЕь приходится на выходной день, то в

этом слуIас уrебный год Еачинается в первый' следующий за ним, рабочий деЕь,

2.2. ПродолжительЕость уrебного
года: "l-х 

классах - 33 уrебные недели,

во 2-х - 11-х классах продолжительЕость уrебного года-34 уtебные недели,

Z.З. Учебный год составJUIют учебные периоды: четверти,

Количество четвертей - 4,

2.4. При обучении по четвертям после каждого уrебногО периода следуюТ каникулЫ (четвертИ

;Э:ffi;:;ff|*Y,ioН:)у.r"б"оrо года, каникул устаЕавливается годовЫМ КаЛеНДаРНЫМ УЧебНЫП't

графиком. Календарный график rп*йй ребньй-год утверждаетс: приказом директора Школы,

2'6.обуrениевШкопеВеДетсяпо5.тидневнойуrебпойнеделе:1-4классыобУчаютсяВрежиМе
пятидIевIIоИ реОнои недели; 5-11 кпассы в режиме пятидневной уrебной недели,

2.1. ПроДолжительЕость урока во 2-11-х классах cocTaBJUIeT 40 минут,

2.8.ВсоответстВиистребоваrrияМиСашитарньпспраВилинорМаТивовСанПиН2,4'2,2821.10ДЛя
обпегчения процесса адаптации детей ктребован"""ъбщaобразовательного r{реждения в 1-х классах

применяоТся ступенЧатый метОд постепенного нараЩива}Iия уrебной нагрузки :

- испопьзуется ''ступеЕчатый'' р_ежим обу,rения 
" 

rrфоN[ ,rопу"од"" (в сентябре, октябре - по З урока в

деньпоЗ5минуткахслый,в*о"Ър.-д"*чОр.-по4уро*uпо35минуткаждый;яIrварь-май-по4урока

:"J:.THHJ}TH*;" дня проводятся диЕаI\,Iичоской паузы продолжительностью Не МеНее 40 МИНУТ;

2.9. Учебrтые заIIятия в Школе iuчr"*оr.я в 8 часов-00 минут. Распределение классоВ по сменаМ

занятий: I смена - | - 4, 5 - 9, 10 - 1 1 классы,

2.| 0. Устанавливается следующое расписаЕие звонков:

Урок Т смеrrа перомена
20 минут

1 08,00 _ 08.40

2
;J

09.00. _ 09.40 20 минут

t0.00 _ 10.40 20 минут

4 1i.00_11.40 20 минут
20 минут

5 12.00 _ |2.40

6 13.00 - 13.40 20 минlц

2-11 классов.



,7 14.00 _ |4.40 20 минут

8 15.00 _ 15.40

Расписание звонков для I цд9999ц
яIIваDь - май

08.00 _ 08.40
сентябръ - октяфц ноябрь - декабрь

1 08.00 - 08.35 08.00 _ 08.35
09.00. _ 09.40

2 08.55 _ 09.30 08.55 - 09.30
10.00 -- 10.40

J 09.50 - 10.25 09.50 _ 10.25
11.00_ 11.40

4 10.45 _ 11.20
12.00 _ |2.40

5

2.||.Дляобучающихся в первОм кJIассе устанавлИваютсЯ в течение года допОлнитольнЫе недельные

каЕикулы.
z'2.B Шкопе шо запросам родителей (закошrьтх представителей) могут открываться группы

продленного дня ооучй*rхся. Граф"п рчбоr", группы продленного дня: понодельник - пятнице с

1 1.30 _ 17.30.

1 1.з0-11.45 Сбор детей

|1.45 _12.25 Прогулка на свещgI'л j99дщ9_
12.30 - 13.30 Обед

t3.30_14.30 Час двигатеJIьцgЦ_gдISэцости

14.30 _ 15.30 Час творческих занятий

15.30_16.30 Час саtrrоподготовки

16.30_17.30

яBcooтBетcтBииcГиГиeничеcкиМитpeбoвaниямикpacПисaнию

уроков с уqетом у*.ru.rrой работоспособности обуlаЮЩИY^:^:::_'11:*:_1iЖТ';"_,rия. 
семинар,yPUI\.Ul, v JawIVIYI JtY

2.|4. в Школе устаЕовлены следующие основные виды учебных занятий: урок, лекция, семинар,

практическая работа, лабораторнм работа, экскурсия,

2.|5.СцельюпрофилактикиУтомления,нарУшоЕияосанки'зренияобУчаrощихсянаУрокахВ
начальной, средней и старшей школе a,ро"од",с"физкупьтминутки, динамические паузы и гимнастика

дJUI глаз.
з. В начальных классах плотность уrебной работы обуrающихся на уроках по основным предметах не

допжIIа превышать 80%о.

3.1 Режим каникулярного времени, iл _.л*о,;пояттl.
3.2 продолжительность каЕикул в течеЕие уrебного года cocTaBJUIeT не менее 30 календарных днеи,

3.3ПродолЖителъносТЬлоТцихкаЕикУлсостаВJUIетЕеМеЕее8неДель.
3.4для обуlающихся в первом кJIассе устанавливаются в течение года дополЕительные недельные

каникулы.
4. Режим внеурочной деятельности,
4.1 Рgжим внеурочной деятельности реглаN{еЕтируется расписанием работы группы продленного дня,

кружков, детских общественньrх объод,tнений,

4.2 Работа кружкоВ допуска9тся только по расписаЕию, утвержденному директором Школы,

5. Внесение изменений и дополЕений в настоящее положение,

5.1НастояЩееполоЖениеДействительноДозапiIеныеГоноВыМ.

]

Урок



РАССМОТРЕНО
на педагогическом совете
МоУ СШ Ns 1

Протокол Ns 4 от 25.|22020 г,

СОГЛАСОВАНО
Председатель
уппавляюшего Совета школы
б{/" 

l 
А.П. корол."u-n I

о внесении изменений в Положение
о режиме занятий обучающихся в

МОУ <Средняя школа Nb 1 Тракторозаводского района Волгограда>>

1. Внести следующие изменения в Положение о режиме занятий обучающихся в

МОУ кСредняя школа Nэ 1 Тракторозаводского района Волгограда>:

Пункт 1.1. Положения о режиме занятий обуlающл4хся в МОУ <<Средняя школа Ns 1

Тракторозаводского района Волгограда), утвержденное прик€lзом Nq 7 от 12.01 .2017

г., изложить в следующей редакции:
<<Настоящее Положение разработано с учетом:
- Федерального закона от 29 декабря 20L2 г. Ns 273-ФЗ (Об образовании в

Российской Федерации) ;

_ Санитарных правил СП 2.4.3648-20 <<Санитарно-эпидемиологические требования

к организациям воспитания и обуrения, отдыха и оздоровления детей и молодежи))

(постановление главного санитарного врача РФ J\Э 28 от 28.09.2020);

- Федералъного государственного образовательного стандарта начаJIьного общего

образования, утверждённого прик€вом Министерства образования и науки

Российской Федерации от 06.10.2009г. Nэ 373.(зарегистрирован Минюстом России

22.12.2009г, Nэ17785), изменений, внесённых в Федеральный государственнъiй

образовательный стандарт (приказ Министерства образования Российской
Федерации от 26 ноября2010 г. N1241);
- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования от (17) декабря 2010 г. Ns 1897 утвержденного приказом Министерства
образования и науки Российской Федерации (зарегистрирован Минюстом России

01.02.201 1 г., JФ19644);

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего

образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от |7 мая 201'2 г.

N 413)).
2, Настоящее измен9ния в Положение о режиме занятий обl^лающихся в IVIOY

кСредняя школа Nч 1 Тракторозаводского района Волгограда) вступают в силу с
01.01 ,202I r.



МУНИЦИIIДЛЪНОЕ ОБЩЕОБРДЗОВДТЕЛЪНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
,,сршдншл шkолд пj t трдкт'ороздводского рдйонд волгогrддд>

прикАз

от <30>> декафя 2020г. Ns З42

О внесении изменений \

в Положение о режиме занятий
обl"rающихся в МоУ СШ ]ф1

в соответствии с Постановлением главного государственного санитарного врача

Российской Федер ацииот 28.09.2020 г. J\b 28 (Об утверждении санитарных правил СП

2.4. з648-20 <Санитарно-Эпидемиологические требования к организациям воспитания

и обlлlения, отдыха и оздоровления детей и молодежи)

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Внести изiиенения в гIункт 1.1. Положения о режиме занятий обучающихся в

iv{Oy <Средняя школа Ng 1 Тракторозаводского района Волгограда), утвержденное

приказом Nq 7 от 12.01 .Z0|7 г.:

<<Настоящее Положение разработано с учетом:
- Санитарных правил сп 2.4.3648-20 <Санитарно-эпидемиологические требования к

организациям воспитания И обуrения, отды}а и_оздоровления детей и молодежи))
(fiосrановление главного санитарного врача рФ J\b 28 от 28.09.2020)>,

2. ВвестИ в дейстВие ПолоЖениjI о режиМе занrIтИй обучаЮщихся в МоУ <<Средняя

школа }Ф 1 Тракторозаводского района Волгоградa> с 01.01.2021 г.

3. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.

Йпrоо МОУ СШ Ns 1

С приказом ознакомлены:uф
Нр.

,rt, Е.Н. Медведева
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глАвный госумрствЕнный сднитдрный врАч

российской ФЕдЕрАции

ШОСТАНОВЛЕНИЕ

Ns Ir
!"Р" 09-2о.}о

г

Мо скв а

-l
Об утверждении санитарных правил

сл 2.4. 3 бЦ{-2g <<санитарно,

эпидемиологические требования к
организациrIм воспитания и обучеrrr,rя,

отдьша и оздоровпения детей и моподежи)

В соответствии со статьей 39 ФедераJIьЕого закона от 30,03,1999 Ns 52_Фз

(о санитарuо-эпидемиопсгическом благополrlии насел€ни,D (собрание

законодательства Российской Федероции, 1999, Ng L4, ст, 1б50; 20t9, Ns 30,

ст. 41з4) и постшIовлением правитiпъства российской Федерации от 24,07,2000

Ng 554 коб утверждении Попожения о государственной санитарно-

эп!цемиопо.r*..*ъй 
^ сrryжбе Российской Федерации и Попожения

О государсТвенноМ санитарНо-эш{деМиологLшеском нормировании) (Собрание

законодателъстваРоссийскоП О.д.роЦИИ,2000, Nэ 3t, ст,3295;2004, Nч 8, ст,663;

Nb 47, ст. 466612005, Ng 39, ст. 3953) п о ст ан о в л я ю:

1. YTBepдlTb санитарные правила сП 2.4. 3Ь ц ? -z0 <Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обуlения, отдыха

и оздоровления детей й молод'жш (rrриложение),

2. Ввести в действие санитарные npu""nu сп 2.4. зьс{/,zО <<Санитарно-

эпидемиоооr"*aaЙе требования к организациям воспитаЕия и обуrени,I, отдьгха

и оздоровлениrI детей и моподежи>) с 01,01,2021,

з. Установитъ срок действия санитарньж правип сп 2,4, зЬ Q/ -zo
<<Санитарно-эпидемиоJIогические требования к организациям воспитаЕи,I и

обучения, отдьIха и оздоровления детей и молодежи)> до 0t.01 .2021,

4. Признать утративIIIими сиJry с 01,01,2021:

постановп.ниъ Главного государgгвенного санитарного врача

Российской Федерации от 20.1t.2O02Ng 38 <<О введении в действие Санитарньгх

правил и,,йirйов) (зарегистрировано минюстом россии t9122002,

регистрационный Nч 4046);

шиllttcTEPgTBo юстпцшн рOссиftскOfi ФЕдвиции l

зАрЕгистрt4рOвщ9л t

Регшстраuионныfi N, t/ý{iЭ,
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